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Stylovo oble€ena

Stylova a neodolatelna
vdaka novemu satniku!

Oblecenie, ktoré Ti zmeni zivot!




Obsah kurzu

Kurz obliekania, mody a sebavedomia.

1.Spoznaj svoju postavu a zamiluj sa do
nej!

Co povazuju dnesni muzi za idedl Zenskej
krasy?
Akeé miery su pre zenu priatelné ?
Je lepSie byt chuda alebo mat stavnate
krivky?
Tajomstvo charizmatickej zeny

Ake typy zenskej postavy dnes pozname a
ako ich rozpoznat na prvy pohlad?

Trik ako opticky predlzit Vasu postavu
pomocou strihu oblecCenia (trik pre vsetky

typy postavy)
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Obsah kurzu

kurz obliekania, mody a sebavedomia

2. Tajomstvo Tvojej
postavy

Ake su prednosti
tvojho typu postavy

Ako ich vyzdvihnut
vhodne zvolenym
oblecenim

Aké obleCenie Ti
ubera na krase




Obsah kurzu

kurz obliekania, mody a sebavedomia.

3. Ako nechat
vyniknut Tvoju
postavu

Ako predlzit
hrudnik a zvyraznit
driek

Aky druh latky a
strih oblecenia nosit

Akeé farby a vzory
nosit na Tvoju
postavu

Stylovo obleCena

...ako Parizanka



Obsah kurzu

kurz obliekania, mody a sebavedomia.

4. Obleéenie, ktoré Ti
pristane

Oblecenie, ktorému
by si mala dat
definitivhe zbohom

Ako otestovat
obleCenie, ktoré mas
v skrini

Ako zmodernizovat
Tvoj Satnik bez
minania penazi
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Obsah kurzu

kurz obliekania, mody a sebavedomia.

5. Uprataj si Satnik

Ako vytriedit
obleCenie, ktoré Ti
ubera na krase a
Style.

Ako sa zbavit
oblecenia bez
akychkolvek vycCitiek

Metdda, ktora Ti
pomo&ze udrzat
novy Satnik stale v
bezchybnom stave.
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Obsah kurzu

kurz obliekania, mody a sebavedomia.

6.0bjav styl, ktory
Ta vystihuje

Je dobre mat jeden
maodny styl?

Ako priniest osobny
prvok vsednemu
outfitu

Ako najst svoj
vlastny styl
obliekania
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Obsah kurzu

kurz obliekania, mody a sebavedomia.

7.5tyl, ktory Ti doda SEBAVEDOMIE

Ako mozes komunikovat so svojim okolim,
prostrednictvom obleCenia a modneho
stylu, ktory nosis.

Ako pracovat so zrkadlom, cvik, ktory Ti
umozni skusat modne principy a objavit
novy obraz samej seba.

Ako sa citit sebavedome a zaroven svoja v
Style, ktory Ta bude reprezentovat
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Obsah kurzu

kurz obliekania, mody a sebavedomia.

8.Tvoj novy Satnik

12 zakladnych kuskov
Tvojho Satnika

Aky druh latky a strih
zvolit pre pre tieto
zakladne kusky

Ako a kde si tieto
maodne kusky
zaobstarat
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Obsah kurzu

kurz obliekania, mody a sebavedomia.

9.Stan sa vynimoc¢nou

Ako najst rovnovahu
medzi prilis sexy a prilis
klasickou modou

Ake kody existuju v
modnom priemysle a
ako ich uplatnit v praxi
pri vytvarani outfitov

6 chyb, ktoré robime pri

obliekani a ktorym by L i
sme sa mali vyhnut Tt
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Obsah kurzu

kurz obliekania, mody a sebavedomia.

10. Kultivuj si svoj osobny styl kazdy den
Kde najst inspiraciu na kazdy den

Ako zaplavit svoj zivot krasou a
pozitivnymi myslienkami

Ako si vytvorit svoj « beauty-stylovy »
ritual




Obsah kurzu

kurz obliekania, mody a sebavedomia.

Tvoja premena bude rozdelena do 10 krokoch,
ktore spolu absolvujeme v priebehu 10
tyzdnov!

Kurz pozostava z 10 lekcii, kazda nova lekcia sa
otvori v pondelok rano. Mas cely tyzden na to
aby si si ju presla v Case, ktory vyhovuje Tebe!
Ak nestihneS cez tyzden, tvoja lekcia ostane
online este cely mesiac!

1 lekica trva medzi 30 az 50 minut.

Skolenie takisto zahrfia : BONUS

1x hodinoveé osobné online poradenstvo
1x lekciu licenie na den

1x lekcia licenie na vecer
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| Stylova a neodolatelna
vd'aka novému Satniku!

2023-2024. Copyright. VSetky prava vyhradene.

Zakazane kopirovat, publikovat alebo pouzivat
fotographie z dokumentu.
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